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Omsorgsplan

Denne handleplan skal ses som et redskab, der kan bruges, nar det, der
ikke ma ske, sker.

side
1. Nar et barn rammes af alvorlig sygdom, kaossituationer o.l. 2-3
2. Nar skolen/Bgrnehuset mister et barn. 4-5
3. Nar et barn mister sin far, mor eller sgskende. 6-7
4. Nar skolen mister en medarbejder. 8-9
5. Nar en medarbejder rammes af alvorlig sygdom. 10
6. Nar en medarbejder oplever dgdsfald i familien, kaossituationer o.l. 11
7. Ulykker i skolen. 12

For at tage del kreeves ikke et overmenneske,
men et medmenneske.
Alligevel er det legalt ikke at kunne.

Bare man sikrer sig, at en anden tager over.

Information om sorgens 4 faser, der er veerd at have in mente:
Chokfasen: Varer fra et gjeblik til nogle dggn.

O

Reaktionsfasen: Kan vare i flere uger.
Bearbejdningsfasen: Kan vare i over et ar.

O

Nyorienteringsfasen: Vil veere der hele tiden.

O

Personen vil leve med ar i sjeelen, som aldrig forsvinder.
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1. Nar et barn rammes af alvorlig sygdom, kaossituationer o.l.

Information:
o Den ansatte der fgrst erfarer problemstillingen, orienterer straks den primare voksne
o Den primaere voksne orienterer straks ledelsen.
o Skoleledelsen orienterer straks Landsbyordningens gvrige medarbejdere, hvis det
vurderes, at situationen kraever det.
o Primeer voksen og ledelse aftaler, hvem der orienterer bgrnegruppen omkring barnet.

Ferste kontakt til barnets hjem:

Primaer voksen tager kontakt til hjemmet med henblik pa evt. hjemmebesgg for at:
Fa konkrete facts om det indtrufne.

Fa at vide hvad der ma fortzelles og til hvem.

Hgre om hvad skolen eller Bgrnehuset kan hjlpe med.

Hgre hjemmets gnsker og forventninger til forlgbet.

Aftale om der er behov for yderligere samtaler.

0 O O O O

Anden kontakt til barnets hjem:
Hvis primaer voksen og foreeldre ved fgrste kontakt aftaler hjemmebesgg, gennemfgres dette.
Felgende punkter indgar i besgget:

o Afleverer buket og en hilsen fra skolen eller Bgrnehuset.

o Primaer voksen fortaeller om forlgbet i bgrnegruppen.

o Primaer voksen indhenter yderligere oplysninger.

o Forzeldre og primaer voksen aftaler videre forlgb.

Handleplan:
o Udarbejdes af ledelsen ud fra oplysninger fra primaer voksen.

Seerligt for klassen/bgrnegruppen:
o Efter behov friggres primaer voksen til at tage imod klassen/gruppen om morgenen.
o Klassen/gruppen drgfter indgaende det skete. Alle spgrgsmal har sin ret.
o Huvis det fgles pakraevet, deltager ledelsen.

Seerligt for skilsmisse:
o Primaer voksen orienteres
o Primaer voksen orienterer alle omkring klassen/gruppen samt ledelse og
skolen/Bgrnehuset
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o Klasselaerer/primaer voksen kontakter hjemmet for at finde ud af hvad der skal ggres, hvem
der skal orienteres m.m.

Andet:
o Huvis det indtrufne er af en karakter, sa det skgnnes hensigtsmaessigt, inddrages PPR.
o PLC star til radighed med henvisning til relevant litteratur, hjemmesider m.m.
o Skolen kan oprette skilsmissegrupper styret af AKT. Bgrnehuset har daglig kontakt med
foraeldrene og sikrer barnets trivsel gennem samtaler.
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2. Nar skolen/Bgrnehuset mister et barn

Information:

o

@)
@)
@)

Den ansatte, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter den primaere voksen.
Primaer voksen orienterer straks ledelsen.

Skolens ledelse orienterer straks Landsbyordningens gvrige medarbejdere.

Primzer voksen og ledelse aftaler, hvem der orienterer bgrnegruppen omkring barnet.

Ferste kontakt til barnets hjem:
Primzer voksen tager kontakt til hjemmet mhp. evt. hjemmebesgg for at:

0 O O O 0O O

Fa konkrete facts om det indtrufne.

Fa at vide hvad der ma fortzelles og til hvem.

Afspge om det er gavnligt at alle bgrn far besked i stedet for fx kun klassen/gruppen.
Hgre om hvad skolen eller Bgrnehuset kan hjalpe med.

Hgre hjemmets gnsker og forventninger til forlgbet.

Aftale om der er behov for yderligere samtaler.

Anden kontakt til barnets hjem:
Hvis primaer voksen og foreaeldre ved f@rste kontakt aftaler hjemmebesgg gennemfgres dette.

O O O O O

Felgende punkter indgar i besgget:

Afleverer buket og en hilsen fra skolen eller Bgrnehuset.
Primaer voksen fortaeller om forlgbet i klassen/gruppen.
Primzer voksen indhenter yderligere oplysninger.
Forzeldre og primaer voksen aftaler det videre forlgb.

Handleplan, skriftlig:
Af handleplanen, som er skriftlig og formidles til alle ansatte, fremgar tydeligt hvor, hvornar og
hvordan fglgende sker:

o Medarbejderne informeres.
o Primaer voksne er i deres egne bgrnegrupper og informerer ud fra handleplanen sine bgrn.
Der kan ogsa i visse tilfeelde informeres falles.
o Klassens og Landsbyordningens gvrige foraeldre informeres grundigt om:
o P& hvilket tidspunkter, der flages.
o Evt. tilbud til klassens foraeldre om mgde om bgrns sorgreaktioner.
o Skolelederen indrykker dgdsannonce fra skolen i det lokale dagblad, samt sgrger for
barebuket til begravelse.
o Skolen flager pa halv pa dgdsdagen, hvis det er en skoledag. Ledelsens ansvar.
o Der flages pa begravelsesdagen efter de fastsatte regler for dette.
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o Ledelsen sgrger for barebuket og deltagelse ved begravelse.

Seerligt for klassen:
o Klasselaereren friggres til at vaere i klassen hele dagen.
o Klassen drgfter indgaende det skete. Alle spgrgsmal har sin ret.
o Leereren taler med eleverne om den dgde kammerat, evt. lade elever lave et materiale om
den afdgde kammerat — breve, digte, tegninger, sma historier.
o Det skal vaere muligt at lave aktiviteter, der ikke har med dgd at ggre.
o Der sikres, at ingen elever skal tage hjem til et tomt hus — koordineres med SFH.

Sezerligt for Bgrnehuset:
o Stuerne drgfter det skete med bgrnene. Alle spgrgsmal har sin ret.
o Der tales med bgrnene om den afdgde kammerat. Bgrnene kan tegne og pa den made lave
materiale om den afdgde.
o Det skal veere muligt at lave aktiviteter, der ikke har med dgd at ggre.

o Hvis det indtrufne er af en karakter, sa det skennes hensigtsmaessigt, inddrages PPR
og/eller sundhedsplejersken.

o Andre som f.eks. praesten, Kreeftens Bekeempelse samt andre organisationer kan eventuelt
indga i et beredskab

o Ver opmaerksom pa sorgens og chokkets mange ansigter — giv rum til dem.

Ingen bgrn ma vaere uden voksne.

o PLC star til radighed med henvisning til relevant litteratur, hjemmesider m.m.

O

Sker dpdsfaldet i en ferie:
Den voksne, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter ledelsen og/eller primaer voksen.
Ledelse sg@rger for at flg. bliver gjort:

o Kontakt til hjemmet.

o Blomster til og deltagelse i begravelsen.

o Skriftlig information til bgrnegruppens forzeldre og al personale.

Opfelgning:
o Var opmarksom pa bgrnenes forskellige sorgreaktioner; nogle reagerer hurtigt, andre
forst en tid efter.
o Sundhedsplejersken, PPR og praesten kan vaere vigtige ressourcepersoner efterfglgende.
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3. Nar et barn mister sin far, mor eller sgskende

Information:

o

@)
@)
@)

Den ansatte, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter primaer voksen.

Primzer voksen orienterer straks ledelsen.

Ledelsen orienterer straks Landsbyordningens gvrige medarbejdere.

Primzer voksen og ledelse aftaler, hvem der orienterer bgrnegruppen omkring barnet.

Ferste kontakt til barnets hjem:
Primzer voksen tager kontakt til hjemmet mhp. evt. hjemmebesgg for at:

© O O O 0O O

Fa konkrete facts om det indtrufne.

Fa at vide hvad der ma fortzelles og til hvem.

Afspge om det er gavnligt, at alle bgrn far besked i stedet for fx kun klassen/gruppen.
Hgre om hvad skolen eller Bgrnehuset kan hjalpe med.

Hgre hjemmets gnsker og forventninger til forlgbet.

Aftale opfglgende samtaler.

Anden kontakt til barnets hjem:
Primaer voksen og ledelse aftaler, hvem der kontakter elevens hjem og evt. pa et passende
tidspunkt afleegger hjemmet et besgg. Fglgende punkter indgar i besgget:

©)

O O O O O

Aflevere buket og en hilsen fra skolen eller Bgrnehuset.

Primaer voksen fortzeller om forlgbet i klassen/gruppen.

Informere om, hvad der sker i klassen/gruppen

Primzer voksen indhenter yderligere oplysninger.

Forzeldre og primaer voksen aftaler det videre forlgb.

Hgre hjemmet om behov og forventninger til skolens/bgrnehavens handtering af
dgdsfaldet.

Aftale med familien hvad skolen/klassen/bgrnehaven kan ggre for at hjaelpe barnet
gennem sorgen.

Handleplan:

©)
©)

Udarbejdes skriftligt af ledelsen ud fra oplysninger fra primar voksen
Handleplanen indeholder flg.:

o Plan for informationer og tiltag.
Skolen flager pa halv pa dgdsdagen, hvis det er en skoledag. Ledelsens ansvar.

o Der flages pa begravelsesdagen efter de fastsatte regler for dette.
o Ledelsen sgrger for barebuket og deltagelse ved begravelse.
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Seerligt for klassen/gruppen:

o Fegrste morgen efter dgdsfaldet, hvor barnet er til stede, har elevens klasse et klassemgde.
Vaer opmaerksom pa klassens reaktion. | Bérnehuset tager primaer voksen imod barnet og
derefter mgdes man pa stuen, nar bgrnene er mgdt ind.

o God ide om muligt at inddrage barnets foreelder denne dag.

o Primaer voksen taler med bgrnene om dgdsfaldet. Bernene har mange spgrgsmal. Sorg har
mange ansigter, vaer derfor abne og parate til at besvare spgrgsmal, som kan virke
malplaceret.

Sker dgdsfaldet i en ferie:
Den voksne, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter ledelsen og/eller primaer voksen.
Ledelse sg@rger for at flg. bliver gjort:

o Kontakt til hjemmet.

o Blomster til og deltagelse i begravelsen.

o Skriftlig information til bgrnegruppens foraeldre og al personale.

Andet:
o PPR, praest eller andre kan eventuelt inddrages. Praesten kan fortaelle om begravelsen, hvis
hjemmet giver tilladelse.
o PLC star til radighed med henvisning til relevant litteratur, hjemmesider m.m.
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4. Nar skolen/Bgrnehuset mister en medarbejder

Information:
Ledelsen sgrger for formidling til alle Landsbyordningens medarbejder.

Familien:
Ledelsen:
o Tager kontakt til afdgdes familie.
o Taler med familien om deres gnsker og forventninger.
o Orienterer om handleplanen.
o Sender en kondolence fra alle i Landsbyordningen.
Handleplan:
Dagen, hvor skole/Bgrnehuset modtager oplysningen om dgdsfaldet:
o Ledelsen sammenkalder alle medarbejdere for at informere om haendelsen.
o Pa mgdet med personalet drgftes konkrete opgaver i forbindelse med dgdsfaldet.
o Ledelsen orienterer om, hvilke informationer, bgrnene skal have.
o Ledelsen sikre, at medarbejdere, der af den ene eller anden grund ikke er pa
skolen/Bgrnehus, modtager oplysningen.
o Personalet taler med bgrnene i klasserne/pa stuerne om det indtrufne.
o Ledelsen udfaerdiger brev til foraeldrene.
o Ledelsen sgrger for barebuket og deltagelse ved begravelsen.

Klassen/Bgrnegruppen:

©)

o

o

Andet:

o

©)
©)
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Primaer voksen taler med bgrnegruppen om dgdsfaldet. Bgrnene har mange spgrgsmal.
Sorg har mange ansigter, veaer derfor dbne og parate til at besvare spgrgsmal, som kan virke
malplaceret.

Ved klasselaerens dgd informeres af laerer eller leder, som eleverne kender godt. En kendt
leerer bgr have klassen resten af dagen. Ingen bgrn bgr komme hjem til et tomt hus.

| Barnehuset informeres bgrnene af leder eller paedagog, som kender bgrnene godt.
Resten af dagen er man opmaerksom pa bgrnenes reaktioner.

Skole/Bgrnehuset flager pa halv pa dgdsdagen, hvis det er en skoledag/arbejdsdag.
Ledelsens ansvar

Der flages pa begravelsesdagen efter de fastsatte regler for dette. Ledelsens ansvar.
Ansatte, som rammes af sorgen, og som ikke formar at gennemfgre saedvanlig
skoledag/arbejdsdag, fritages for dette.
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o Bgrn sendes ikke hjem, klasser kan sldas sammen under tilsyn af en leerer. Bgrnehusets
tilkalder evt. vikar, sa der er voksne omkring bgrnene.

Opfglgning:
o Vigtigt at personalet giver hinanden stgtte og hjzlp.
o Fagforeningen kan i nogle tilfelde bevilge psykologhjaelp
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5. Nar en medarbejder rammes af alvorlig sygdom

Inform

ation:

Ledelsen sgrger for formidling til alle Landsbyordningens medarbejdere.

Familien:
Ledelsen:
o Tager kontakt til den syge kollega.
o Taler med kollegaen om dennes gnsker og forventninger.
o Orienterer om handleplanen.
o Sender en opmarksomhed fra alle pa skole og Bgrnehus.
Handleplan:
Dagen, hvor skolen modtager oplysningen om sygdommen:
o Ledelsen sammenkalder alle medarbejdere for at orientere om det indtrufne.
o Ledelsen orienterer om, hvilke informationer, bgrnene skal have.
o Ledelsen sikrer at medarbejdere, der af den ene eller anden grund ikke er pa skolen,
modtager oplysningen.
o Personalet taler med bgrnene i klasserne/pa stuerne om det indtrufne.
o Ledelsen udfzaerdiger brev til foraeldrene
Klassen:
o Personalet taler med bgrnene om sygdommen.
Andet:
o Ledelsen fglger kollegaen teet under sygdomsforlgbet under hensyntagen til den syges
gnsker.
o Medarbejderne kan med fordel informere bgrnene selv, hvis det skgnnes, at det kan
hjeelpe medarbejderen og bgrnegruppen.
o Fagforeningen kan i nogle tilflde bevilge psykologhjlp.
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6. Nar en medarbejder oplever dgdsfald i familien, kaossituationer o.l.

Information:
Ledelsen sgrger for formidling til alle i Landsbyordningens medarbejder.

Familien:
Ledelsen:
o Tager kontakt til medarbejderen.
o Sender en evt. kondolence fra alle i Landsbyordningen.

Handleplan:
Dagen, hvor Landsbyordningen modtager oplysningen.
o Ledelsen orienterer om, hvilke informationer, bgrnene skal have.
o Ledelsen sgrger for evt. barebuket og deltagelse ved evt. begravelse.

Klassen:
o Medarbejderen kan evt. selv tale med bgrnegruppen om dgdsfaldet/kaossituationen.
o Bgrnene har mange spgrgsmal. Vaer derfor dbne og parate til at besvare spgrgsmal, som
kan virke malplaceret.

Andet:
o Der flages ikke pa halv stang.

Opfelgning:
o Vigtigt at personalet giver hinanden stgtte og hj=lp.
o Fagforeningen kan i nogle tilfelde bevilge psykologhjaelp
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7. Ulykker i skolen eller i Bernehuset

Forholdsregler pa ulykkesstedet:
o Den eller de voksne, der fgrst er til stede, yder fgrstehjaelp, sgrger for at ledelsen
underrettes og forsgger at holde andre bgrn pa afstand af ulykkesstedet.
o Der tilkaldes ambulance.
Ledelsen sg@rger for at tage hand om vidner, krisehjeelp m.m.
o Ledelsen vurderer om primaer voksen, gvrige leerere/paedagoger eller sundhedsplejersken
skal tilkaldes.

(@]

Underretning:
o Ledelsen underretter barnets/bgrnenes hjem om ulykken.
o Ledelsen informerer personalet.
o Ledelsen underretter skolevaesenets ledelse.
o Primeer voksen underretter bgrnegruppen.
o Primeer voksen sgrger for, at ingen bgrn kommer hjem til et tomt hus.

Folgende traeder ogsa i kraft, hvis barnet kommer til skade i fritiden:

Opfglgning:
o Opmarksomhed pa fravaer, nar det tilskadekomne barn kommer tilbage efter ulykken.
o Ved skader, der medfgrer lzengere sygehusophold, holder den primaere voksne kontakt
med hjemmet og sygehuset.
o Bgrnegruppen kan skrive brev/tegne en hilsen til den tilskadekomne og gnske god bedring.
o Hvis et barn far varige mén efter ulykken, fglges dette specielt op af den primaere voksne
med hensyn til genforening med fzellesskabet, klasse- og skolemiljpet.

Revideret februar 2020
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